
        

 

 

 

 
 
 

LES INDISPENSABLES POUR UNE RENTRÉE A L'ECOLE MATERNELLE 
 

 

Un doudou 
En petite et moyenne section, le doudou est encore toléré pour la sieste et les petits coups de blues. 
La tétine est également acceptée pour les petites sections. 
 

Un change 
Dans le cartable ou sac à dos, prévoyez un change complet, avec un sachet pour mettre le linge mouillé 
pour les TPS-PS 
 

Une boîte de mouchoirs 
Prévoyez une boîte de mouchoirs pour les petits rhumes et nez qui coule. 
 

Une couverture pour la sieste 
Pour une sieste bien au chaud, votre enfant aura besoin de se couvrir. 
Privilégiez une couverture polaire, marquée à son nom, idéale pour les dimensions des couchettes. De 
plus, votre enfant pourra facilement la repérer. 
 

Le goûter 

Depuis quelques années, il n'y a plus de goûter donné dans la matinée. 
Prévoyez un goûter seulement si votre enfant reste à la garderie le soir. 
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