Liste des 14 allergénes principaux par recette

LYC ST JOSEPH LORIEN Lundi 13 Novembre 2017

Groupe de plats / Fiche technique Lait _w_m\o_:ﬁ _ Oeuf _ Poisson _ Sulfites __u_.:zmwo ‘ Crustacé __so__cmn:_ Céleri _ Soja _>_.mo_._Em __so:.m_.n_m_ Sésame _ Lupin

Hors-d'oeuvre

H10012076 : Salade impériale

H10011733 ;. Pamplemousse

H10012160 ; Mais aux deux poivrons X X

H10011730 ; Assiette de salami X X X

Plats principaux

P10014823 : Rissolette de veau sauce ch X

>

P10014475 : Grilladou de boeuf au paprikd

P10014175 : Blanquette de volaille X

HopM | XX

P10014190 ; Beignets de calamars

Garnitures

L10013618 : Choux fleurs et pommes de t

L10014011 : Boulgour aux petits l[égumes X X

L10013655 : Epinards & la créeme X

L10013824 : Pommes vapeur

L10013775 : Riz créole

Fromages et laitages

F10011509 : Yaourt nature X _ _ _ _ * _ _ _ _ _ _ _ _

Desserts

D10011210 : salade de fruits exotique

D10010428 : Fruit de saison

D11189441 : Moelleux noix de coco man X X X
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