LYC ST JOSEPH LORIEN

Liste des 14 allergénes principaux par recette

Lundi 09 Octobre 2017

Groupe de plats / Fiche technique Lait _ Blé / Glut _ Oeuf _ Poisson _ Sulfites _ Fruits a ¢ _ Crustacé _ Mollusqu _ Céleri _ Soja _ Arachide _ Moutarde _ Sésame _ Lupin

Hors-d'oeuvre

H10235555 : Oeufs durs mayonnaise X X X

H10077790 : Salade de chou chinois et pd X X

H10012193 : Salade du Brésil X X

H10012030 : Salade du Danemark X X X X
Plats principaux

P10015229 : Jambalaya X

P10015126 : Sauté de porc sauce carame| X

P10016126 : Nouilles chinoises X X

P10014122 : Nuggets de volaille X X X

P10015509 : Omelette nature X X
Garnitures

L11151964 : Légumes a lasiatique X

L10013722 : Potatoes spicy X

111160042 : Légumes danois X X
Fromages et laitages

F10011537 : Yaourt aromatisé x| _ | | | | _ _ _ _
Desserts

D10010430 : Ananas frais

011161633 : Brownies X X X X

D10010343 : Far breton aux pruneaux X X X
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