LYC ST JOSEPH LORIEN

Liste des 14 allergénes principaux par recette

Lundi 02 Octobre 2017

Groupe de plats / Fiche technigue Lait _ BI¢ / Glut _ Oeuf _ Poisson _ Sulfites _ Fruits 4 ¢ _ Crustacé _ Mollusqu _ Céleri _ Soja _ Arachide _ Moutarde _ Sésame ¥ Lupin

Hors-d'oeuvre

H10011956 : Betteraves vinaigrette maiso X

H10012639 : Choux-fleurs sauce du verge| X X X

H10011786 . Carottes rapées vinaigrette b4

H10013139 : Duo de concombre et mais X X

H10011854 : Pate de foie X X X
Plats principaux

P10015262 : Rougail de saucisses

P10016029 : Saucisse de volaille aux herh X

P11151587 . Pilons de poulet & I'arméricair X X

P10015405 : Emincés de dinde a litalienn X X X X

P10016098 : Filet de lieu a la tapenade X

P10015261 : Nuggets de poisson X X
Garnitures

L10013843 : Riz de grand-mére

L10013602 : Pommes campagnardes

L10013266 ; Haricots beurre en persillade X

L10013305 : Semoule X

L10013293 : Faifalle X X
Fromages et laitages

F1G011509 : Yaourt nature X _ ‘ _ _ _ _ _ _ _ _
Desserts

D10010722 : Mousse chocolat au lait X

D10010920 : Fruit de saison

D10010346 : Glace vanille-fraise X
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