Liste des 14 allergénes principaux par recette

LYC ST JOSEPH LORIEN

Groupe de plats / Fiche technique Lait | Blé / Glut | Oeuf | Poisson | Sulfites |Fruitsac | Crustacé | Mollusqu | Céleri |

Hors-d'oeuvre

H10673309 : Pasteque

H10012178 : Tomate ciboulette

H10011891 : Betteraves a I'échalote

H10012180 : Salade de pommes de terre

Plats principaux

P10014735 : Cordon bleu tyrolienne

P10014195 : Galopin de veau grillé

P10015960 : Réti de dinde cuit sauce cha

X[ X | X]| X
X[ X | X ]| X
X[ X | X ]| X

P10015324 : Feuilleté de poisson beurre b

Garnitures

L10013753 : Coudes X X

L10013948 : Purée X X

L10013283 : Ratatouille

L10013296 : Riz créole X

L10013419 : Boulgour pilaf X X X

L10013678 : Courgettes saveur du midi

Fromages et laitages

F10011542 : Fromage blanc X | | | | | | | | |

Desserts

D10010722 : Mousse chocolat au lait X

D10010920 : Fruit de saison

D10010837 : Grillé aux pommes X




